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РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ 

в МКДОУ № 21 п. Гладкое на 2019 - 2020 год. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Разновозрастная 

группа 

( 1,5 – 4 г.) 

 

9.00 - 9.10/15  – 

музыкальное занятие 

(все) 

 

9.25 – 9.35/40 –  

лепка (все)  

 

 

9.00 -9.10/15  – 

физкультурное 

занятие (все) 

 

9.25 – 9.35/40 – 

познавательное 

развитие (все) 

 

 

9.00 – 9.10/15 – 

музыкальное занятие  

(все)  

 

9.25 – 9.40 –   

математическое развитие 

(3 - 4 г.) 

 

 

9.00 – 9.10/15 – 

физкультурное занятие (все) 

 

9.25 -9.35/40 –  

конструирование  

 (все, 1,5 – 3 г. – 

еженедельно,  

3-4 г. – 1 и 3 неделя) 

 

9.50 – 10.05 –  

 аппликация  

(3-4 г. – 2 и 4 неделя)  

 

 

9.00 – 9.10/15 – 

речевое развитие 

(все) 

 

9.25 -9.35/40 - 

рисование (все) 

 

Разновозрастная 

группа 

( 4 -7 лет) 

 

9.00 – 9.20/25/30  – 

речевое развитие (все) 

 

9.40 – 10.00/10    – 

музыкальное занятие 

(все) 

 

 

 

9.00 – 9.20/25/30 – 

познавательное 

развитие (все) 

 

9.40 -10.00/10  – 

физкультурное 

занятие (все) 

 

10.20 -10.50 – 

ручной труд/ 

конструирование 

(6-7 лет) 

 

 

9.00 – 9.20/25/30  – 

математическое развитие 

(все) 

 

9.40 – 10.00/10  – 

музыкальное занятие (все) 

 

10.20 -10.50  – 

рисование 

( 6-7 лет) 

 

 

9.00 – 9.30 –  

подготовка к обучению 

грамоте (6-7 лет) 

 

9.40 -10.00/10  – 

физкультурное занятие (все) 

 

10.20 – 10.40/45/50- 

лепка \  

аппликация (все) 

 

 

 

 

 

9.00 – 9.20/25/30 – 

рисование (все) 

 

9.40 – 10.00/10  – 

чтение 

художественной 

литературы  

(все) 

 

День подвижной 

игры (по погоде в 

зале или на улице, 

как третье 

физкультурное 

занятие) 

 

 
 

 

 

 

 

 


